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Unidad: 4. Los climas de Espaiia

1.Los factores del clima:

La variedad climatica espafiola es el resultado de la combinacién de un amplio nimero de
factores geograficos y atmosféricos.

1.1. Factores Geograficos
a) La Situacion de la Peninsula Ibérica

La Peninsula Ibérica se situa dentro de la zona templada del hemisferio norte (en torno a los 40°
N). Esta zona se caracteriza por la existencia de dos estaciones muy marcadas (invierno y
verano), separadas por dos de transicion (primavera y otofio). Por otra parte, la posicion de la
Peninsula Ibérica entre dos continentes y entre dos mares, faicliar la entrada de masas de aire
de caracteristicas muy distintas, que van a predominar en diferentes momentos del afio dando
lugar a una gran variedad de tipos de tiempo.

b) La Latitud

La latitud (proximidad al Ecuador) determina la insolacion terrestre (a menor latitud hace mas
calor), ya que la radiacion solar incide més verticalmente en el Ecuador y de modo més oblicuo
en los polos (al incidir verticalmente aporta mas energia por superficie que cuando lo hace de
forma mas oblicua). Por ello las tierras del Sur peninsular son mas calidas que las del Norte.

¢) La Altitud

La altitud provoca un descenso de las temperaturas, denominado “gradiente térmico vertical’,
consistente en el descenso de una media de 0,6 °C por cada 100 m de altitud. En la Peninsula
Ibérica con una altitud media de 660 m y la presencia de relieves montafiosos que superan los
1000 m este gradiente térmico se hace patente.

d) El Relieve

La orientacion del relieve influye en las temperaturas y en las precipitaciones. Las laderas
orientadas al sol (solana) tienen temperaturas mas elevadas que las opuestas (umbria). La
existencia de relieves montafiosos provoca la aparicion de precipitaciones orograficas (efecto
foehn) en las laderas situadas a barlovento (las expuestas a los vientos dominantes) y descenso
de las precipitaciones en las de sotavento. La disposicion oeste-este del relieve favorece la
entrada en la Peninsula Ibérica de las masas de aire atlanticas, pero frena el paso de las masas
de aire meridianas (norte-sur).

e) La cercania al Mar

El mar —al enfriarse y calentarse méas lentamente que al tierra— ejerce un efecto termoregulador
en las zonas costeras, suavizando las temperaturas y disminuyendo los contrastes térmicos. La
forma maciza de la Peninsula Ibérica —caracterizada por costas rectilineas, con pocos entrantes—
y la disposicion del relieve —paralelo a la costa- contribuyen a que gran parte de las tierras
peninsulares estén aisladas del mar. Por esta razon las zonas interiores tendran un marcado




caracter continental, enfriandose mucho en invierno y calentandose en verano, mientras las
costeras presentan una menor oscilacion térmica.

1.2. Factores termodinamicos

La Peninsula Ibérica se sitia en una zona muy activa en relacién con la circulacion general
atmosférica. Se localiza entre el cinturon de altas presiones subtropicales y el de bajas presiones
de las zonas polares, en el area de la circulacidn en superficie de los vientos del oeste.

La circulacion atmosférica esta regida en altura por la corriente en chorro, y en superficie por los
centros de accion, las masas de aire y los “frentes”.

a) Enlazona templada en la que se sitla Espafia, la circulacion atmosférica en altura esta
dirigida por la corriente en chorro (Jet Stream). La corriente en chorro es una fuerte
corriente de vientos del Oeste que sopla en altura (entre 9.000 y 11.000 metros de
altitud) y separa las altas presiones tropicales que quedan a su derecha y las bajas
presiones polares que quedan a la izquierda. Cuando disminuye su velocidad crea
ondulaciones profundas (dorsales y vaguadas) que introducen aire tropical hacia el norte
o aire frio hacia el sur.

Esta corriente —que asciende y desciende de latitud dependiendo de las estaciones y de la
insolacién— es la responsable del tiempo en superficie: cuando la Peninsula queda dentro de una
dorsal de aire calido transmite a nivel del suelo un anticiclon, y si queda dentro de una vaguada
de aire polar una borrasca, pudiendo en ocasiones llegar a provocar “gotas frias”.

El fendmeno de la "gota fria" —sustituida en metereologia por el término de DANA (Depresion
Aislada en Niveles Altos)- se produce cuando se desgaja una célula de aire frio de la corriente
principal del chorro y queda aislada.

Si coincide con la existencia en superficie de una masa de aire calida y cargada de humedad,
ésta ascendera bruscamente originando violentas precipitaciones. Si en superficie no existe aire
calido, la "gota fria" desciende suavemente provocando lluvias moderadas. La zona mas
afectada es el Levante en otofio, aunque se puede dar incluso en el norte peninsular
(inundaciones de Bilbao en 1983).

b) La circulacion atmosférica en superficie esta dirigida por los centros de accion, las
masas de aire y los frentes.

Los centros de accion son las areas de altas y bajas presiones:

* Los anticiclones son zonas de altas presiones (méas de 1013 mb). En los anticiclones el
aire tiende a descender y a calentarse cuando entra en contacto con la Tierra. Este aire
caliente absorbe la humedad, el cielo aparece sin nubes. Por ello, producen un tiempo
estable, seco y soleado (no necesariamente “buen tiempo”).

* En las borrascas, zonas de bajas presiones (también llamadas ciclones, depresiones o
borrascas), el aire tiende a elevarse, se enfria y condensa la humedad que contiene,
formandose nubes y originando precipitaciones. Producen un tiempo inestable, en el
que alternan nubes y sol, y frecuentemente lluvioso.

Los principales centros de accion que afectan a la peninsula Ibérica son:

- Anticiclones: el anticiclon de las Azores, los anticiclones polares atlanticos, el anticiclon
escandinavo y los anticiclones térmicos (formados por el enfriamiento del suelo en invierno) del
continente europeo y del interior de la peninsula.



- Depresiones: la depresion de Islandia, la depresion del golfo de Génova y las depresiones
térmicas (formadas al calentarse el suelo en verano) continental del norte de Africa y del interior
de la peninsula.

La dinamica atmosférica en superficie provoca el desplazamiento de grandes masas de aire,
que producen diversos tipos de tiempo.

Las masas de aire son porciones de aire con unas caracteristicas homogéneas de temperatura,
humedad y presion. Estas caracteristicas las adquieren en sus regiones de origen.

La peninsula Ibérica esta influida basicamente por masas de aire articas, polares y tropicales.
Las primeras dan lugar a masas de aire frias y la tercera a masas de aire célidas. En los tres
casos, y dependiendo de la superficie de la region de origen, pueden ser masas de aire
maritimas (humedas) o masas de aire continentales (secas). Estos caracteres primitivos se
pueden modificar si las masas de aire recorren largas distancias.

La zona de contacto entre una masa de aire frio y otra de aire célido se denomina frente. El
frente méas importante para Espafa es el Frente Polar, que separa las masas de aire tropical y
polar. Sus efectos son muy marcados en primavera y otofio, produciendo importantes
precipitaciones y un tiempo inestable.

2.Tipos de clima:

Estos centros de accion atmosférica y masas de aire se van desplazando a lo largo del afio,
dando lugar a variadas situaciones atmosféricas sobre la peninsula que producen la sucesion de
tiempos a lo largo del afio.

a) Primavera y Otofio

Son las estaciones de mayor dinamismo atmosférico. El predominio del tiempo inestable
(alternando los dias nublados y lluviosos con los despejados) se debe al paso por la Peninsula
de las borrascas atlanticas del Frente Polar impulsadas por los vientos del Oeste, humedos y de
gran penetracion.

En estas ocasiones podemos encontrarnos con un otofio o0 primavera secos porque el anticiclon
de las Azores o el anticicldn frio siguen afectando a la Peninsula.

b) Invierno

Predominan las situaciones anticiclonicas (anticiclon de Europa Central, Polar o térmico
peninsular), dando lugar a tiempo frio, seco y con cielo despejado.

Cuando esta situacion anticiclonica se debilita favorece la entrada de las depresiones o
borrascas atlénticas por el oeste, dando lugar a un tiempo lluvioso. Por el contrario, cuando el
anticiclon de las Azores se situa mas al nortede lo normal se produce un invierno suave y seco.

c) Verano
La influencia del anticiclon de las Azores hace que predomine un tiempo seco y calido.

Pueden producirse algunas anomalias: por una lado, las borrascas atlénticas pueden afectar a
la zona norte provocando algunas lluvias y, por otra parte, el intenso recalentamiento del suelo
puede generar una zona de bajas presiones en el interior que provocan las tormentas estivales,
de corta duracion.



3.Tipos de clima en Espaiia:

Temperaturas, precipitaciones y aridez —junto a insolacion, nubosidad, evapotranspiracion...—
son los elementos que definen los dominios climaticos.

Segun la cantidad total de precipitaciones anuales, se distinguen tres zonas en Espafia:

* |beria humeda (por encima de los 800 mm anuales). Coincide con los dominios
oceanico y de montana.

* Iberia seca (con lluvias entre 300 y 800 mm anuales). Coincide con el dominio
mediterraneo.

* I|beria semiarida (con precipitaciones inferiores a 300 mm). Se localiza en Canarias,
Sudeste Peninsular, interior del valle del Ebro y este de Zamora.

En cuanto a las temperaturas se pueden distinguir tres zonas térmicas dependiendo de la
oscilacion térmica:

* lazona costera, con influencias marinas. Se caracteriza por la débil amplitud térmica.
* elinterior peninsular, con rasgos de continentalidad, y elevada amplitud térmica.

La combinacion de los elementos anteriores permite comprender la notable diversidad de climas
espanoles, lo que permite individualizar varios conjuntos o dominios climaticos, y en todos los
casos pueden diferenciarse abundantes subtipos.

3.1. Dominio Oceanico o Atlantico
Se extiende por las cornisas cantabrica y atlantica (desde Galicia hasta parte de Navarra).

Se caracteriza por precipitaciones abundantes (> 800 mm anuales) y regulares, repartidas a lo
largo del afio (llueve mas de 150 dias), siendo mayoritarias en invierno y minimas en verano.
Ningin mes estd por debajo de los 30 mm y no hay aridez estival. Esta abundancia de
precipitaciones se debe a la accion frecuente de las borrascas del Frente Polar y a la cercania
de las montafias al mar que potencia la accion de las borrascas (lluvias orogréficas).

Las temperaturas son suaves a lo largo de todo el afio (media cercana a 15°) y la amplitud
térmica anual es baja (en torno a 10°C) —debido a la accion termoreguladora del Atlantico-, con
inviernos moderados (ningun mes baja de 6°), sin heladas, y veranos frescos (no alcanza los
22°).

En este dominio puede diferenciarse una variedad: clima oceanico de transicidn o interior, con
precipitaciones inferioresa las de la franja costera y mayor amplitud térmica(entre 12°y 15%), con
inviernos mas frios (bajan de 6°), consecuencia del caracter méas o menos montafioso del terreno
y de la lejania de la costa, lo que reduce la influencia reguladora del mar.

3.2. Dominio Mediterraneo
Se extiende por el resto del territorio peninsular y Baleares.

Su caracteristica esencial es la aridez estival, con precipitaciones escasas (< 800 mm anuales) e
irregulares, con maximos en las estaciones equinocciales y minimos en verano (motivado por la
presencia del anticiclon de las Azores en esta época del afio).

Las temperaturas varian entre la costa y el interior (mayor amplitud térmica en éste) y aumentan
de norte a sur.



El dominio mediterraneo presenta varios subtipos en la peninsula: costero, interior y subarido.
3.2.1. Dominio Mediterraneo Costero
Se extiende por las Baleares, litoral mediterraneo (excepto el Sureste)y Andalucia suratlantica.

Las temperaturas aumentan de norte a sur, con medias anuales que oscilan entre los 14° y los
18°. La amplitud térmica es moderada (12-16°C), con veranos calurosos (superan los 22°), e
inviernos suaves (por encima de 10°). Las temperaturas medias (entre 15° y 18°) aumentan de
Norte a Sur.

Las precipitaciones son escasas -con un total anual inferior a 800 mm- y muy irregulares. Se
concentran en otofio (borrascas mediterraneas y gota fria) y primavera cuando son frecuentes
las borrascas atlanticas (llegan muy modificadas). Frecuentemente, las precipitaciones son
torrenciales, de fuerte intensidad horaria, concentradas en pocos dias.

Este dominio climatico presenta una aridez estival importante (por la presencia del Anticiclon de
las Azores), que aumenta de Norte a Sur. Dentro de este alargado conjunto climético, las
variaciones en las precipitaciones sirven para establecer matices locales:

* el mediterraneo catalan presenta temperaturas mas bajas (debido a su posicion
latitudinal) y precipitaciones mas abundantes (500-700 mm anuales), atenuandose al
aridez estival (uno o dos meses).

* el mediterraneo puro (Levante y Baleares) tiene precipitaciones reducidas (por debajo
de 500 mm).

* el mediterraneo andaluz presenta las temperaturas mas elevadas (alrededor de 18 °C
de media anual) y las precipitaciones anuales superan los 500 mm (la mayor parte
durante el invierno, época en que el golfo de Cadiz esta bajo la accidn de las borrascas
asociadas al frente polar).

3.2.2. Dominio Mediterraneo interior o continentalizado

Se extiende por la Meseta, depresion del Ebro y algunas zonas del interior andaluz.

El interior peninsular pertenece al dominio del clima mediterraneo. Las precipitaciones son
escasas (entre 300 y 800 mm. anuales) e irregulares. Se concentran en primavera y otofio
(borrascas atlanticas), con una aridez estival muy acusada (presencia del anticiclon de las
Azores).

Sin embargo, la elevada altitud media y las escasas influencias marinas que alcanzan esta zona
hacen que tenga un caracter o matiz de continentalizado, que se aprecia especialmente en las
temperaturas. Sus temperaturas se caracterizan por una elevada oscilacion térmica anual (entre
16° y 20° C). con inviernos frios y veranos célidos o calurosos. En funcion de las caracteristicas
térmicas pueden establecerse matices locales:

* la Submeseta norte presenta un largo invierno frio (por debajo de 6°C) —especialmente
en las tierras més altas, como Soria-y un corto verano fresco (< de 22°C).

* la Submeseta sur y la Depresion del Ebro poseen inviernos frios y veranos célidos (por
encima de 22°C), en funcion de su latitud. Esta Ultima region presenta una mayor aridez
que el resto de las regiones del interior (rodeada de montafas esta protegida de las
borrascas) .

* en Extremadura e interior de Andalucia el invierno es moderado (por encima de 6°) y los
veranos muy calurosos. EI méximo de precipitaciones se da en invierno.



3.2.3. Dominio mediterraneo seco o subarido.

Comprende el sureste peninsular y algunos enclaves del interior (este de Zamora y valle medio
del Ebro).

Las precipitaciones anuales son muy escasas, inferiores a 300 mm anuales, con un gran numero
de meses aridos. Esta escasez de precipitaciones obedece a la escasa penetracion de las
borrascas atlanticas y mediterra-neas por los relieves orograficos.

Las temperaturas permiten distinguir entre la zona calida de la costa del sureste con
temperaturas medias anuales en torno a los 18°C y las zonas del interior con inviernos frios.

3.3. Clima de Montana

Comprende los territorios situados por encima de los 1000 metros de altitud, y ofrece por tanto
una evidente dispersion espacial, y por ello sus caracteristicas térmicas y pluviométricas son
muy variadas.

Por su altitud y disposicion, las montafias modifican las condiciones climaticas de las zonas en
que se encuentran, disminuyendo las temperaturas e incrementando las precipitaciones,
generalmente en forma de nieve.

Su caracteristica es la existencia de unas temperaturas mas bajas (la media anual es inferior a
10° C), con veranos frescos (montafias del norte) o calidos (montafias del centro y sur) e
inviernos frios (inferiores a 0°).

Las precipitaciones, potenciadas por el efecto orografico, son abundantes, repartidas a lo largo
de todo el afio y en su mayoria en forma de nieve.

La montafa ofrece muchas diferencias locales y microclimas dependiendo de la altitud, la
orientacion del relieve (solana/umbria) y la direccidn de los vientos (barlovento/sotavento).

3.4. Clima de Canarias

El clima de las islas Canarias estd muy condicionado por su situacién en una latitud subtropical,
asi como por su insularidad.

Tienen un clima subtropical de temperaturas calidas todo el afio —ningun mes baja de 17°C— (por
la influencia de los vientos alisios, del anticiclon de las Azores al Norte, y de la corriente marina
fria de Canarias), con una amplitud térmica muy reducida -entre 5° y 8°C-.

Presentan una acusada aridez, con precipitaciones muy escasas en las zonas bajas (menos de
300 mm anuales), disminuyendo de oeste a este y de norte a sur. En las montafas, las
precipitaciones pueden llegar a los 1000mm en las vertientes de barlovento expuestas a los
vientos alisios.

4. El Clima en Extremadura

Nuestro clima se ve condicionado por la situacion de la comunidad extremefia en la peninsula.
Gozamos de un clima mediterraneo interior, aunque atenuado por nuestra relativa proximidad al
oceano Atlantico.

Las caracteristicas mas relevantes de nuestro clima son:



Marcado contraste entre las comarcas del norte (temperatura media de 13°C) y las del
sur (15°C)

Temperaturas medias durante los meses de invierno (por debajo de los 10°C -12°C)
Veranos secos y calurosos (24°C y 27°C de media)

Precipitaciones escasas y desigualmente repartidas.



